
ZRELOST ZA UPIS U ŠKOLU 
 

Sposobnosti i vještine koje su važne pri polasku u prvi razred: 

 

1. Grafomotoričke vještine 
 

- Posjeduje fleksibilnost šake i prstiju, pravilno drži olovku, 
 

- Po uzorku zna povlačiti linije od crte do crte, od točke do točke, 
 

- Zna precrtati različite geometrijske likove 
 

2. Prostorni i vremenski odnosi 
 

- Razumije prostorne odnose: gore, dolje, is-pred, iza, na, u, ispod, iznad 
 

- Razumije vremenske odnose: prije, poslije, 
 

3. Govor, predčitalačke vještine 
 

- Pravilno izgovara sve glasove, 
 

- Može rastaviti poznate riječi na slogove, 
 

- Zna rastaviti jednostavne riječi na glasove, 
 

- Od pojedinih glasova zna sastaviti jednostavnu riječ (npr. M-A-M-A, O-K-O i sl.) 
 

4. Numeričko poimanje 
 

- Broji do 10 uz pokazivanje, do 20 mehanički 
 

- Povezuje znamenku uz količinu (znamenka  
 

3 - 3 elementa (jabuke), 
 

- Snalazi se u pojmovima više, manje 
 

Socioemocionalna zrelost: 
 

- Odvajanje od roditelja bez teškoća, 
 

- Druženje i suradnja s vršnjacima, 
 

- Poštivanje pravila, 
 

- Kontrola emocija primjerena dobi 

 


