
Roditeljska uloga u učenju djeteta 

Čest uzrok neslaganja i sukoba između roditelja i djece upravo je pisanje domaćih zadaća. Svaki se roditelj 

barem jednom zapitao treba li uopće pomagati djetetu oko pisanja zadaće te zašto njegovo dijete ima tako puno 

ili tako malo zadaće. Djetetu kojemu je to potrebno, svakako treba pomoći u pisanju domaćih zadaća. To nikako 

ne znači da zadaću treba napisati umjesto njega, jer će dijete to shvatiti kao vlastitu nesposobnost, a i teško će 

shvatiti da je to njegova obveza koju mora redovito i kvalitetno izvršavati. 

Pravila koja treba primijeniti: 

➢ Kod djeteta pokušajte razvijati odgovornost za izvršavanje njegovih obaveza. Pružite mu samo 

pomoć, a nemojte ih izvršavati umjesto njega. 

➢ Djetetu objasnite ono što mu nije jasno, ukažite mu na pogreške koje radi i potaknite ga da ih 

samo ispravi. 

➢ Nemojte sjediti neprekidno uz dijete dok piše zadaću. Važno je da dijete zna da ste mu na 

raspolaganju kad mu zatreba pomoć. 

➢ Ponekad je djetetu samo potrebno pregledati zadaću kako bi bilo sigurno da je izvršilo svoje 

obveze. 

➢ Za vrijeme učenja smanjite mogućnosti ometanja djetetove pažnje, primjerice, možete ugasiti 

televizor i radio dok dijete piše zadaću ili uči. Djetetov stol neka bude uredan i neka uvijek uči 

na istom mjestu.  

➢ Dobro je na početku školske godine dogovoriti s djetetom vrijeme u koje će pisati domaću 

zadaću kako bi se izbjegli nesporazumi ,primjerice po dolasku iz škole, nakon ručka, nakon 

odmora ili nakon igre. 

➢ Da bi dijete kvalitetno radilo domaću zadaću ili učilo, mora se dobro osjećati i biti odmorno. Ako 

je dijete došlo iz škole žalosno ili ljuto, prvo popričajte s njim i pomozite mu da se oslobodi 

neugodnih osjećaja, te onda inzistirajte da se prihvati posla.  

➢ Dopustite djetetu da se odmori, jer odmoran mozak bolje i brže razumije,a umorno tijelo ometa 

mozak u njegovu radu. 

➢ Jako je važno objasniti djetetu što se točno od njega očekuje prilikom učenja. Neka vaša 

očekivanja budu dovoljno visoka, ali realna s obzirom na djetetove sposobnosti. 

Roditelji, neka učenje i pisanje zadaća djetetu budu radost zbog novih spoznaja i usvajanja znanja, 

vještina i navika! 

 


