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Revidirane preventivne higijensko - epidemioloske mjere

HNZ/K biljezi smanjenje COVID-19 oboljelih u zadnjih 15 dana. U skladu sa
trenutnom epidemioloskom situacijom u nasoj Zupaniji/kantonu, Zavod za javno
zdravstvo HNK/Z daje prijedlog revidiranih preventivnih mjera za rad Skolskih

ustanova i vrtiéa koje potvrduje Krizni stoZer ministarstva zdravstva, rada i
socijalne skrbi HNZ/K.

- Za Skole

Provodenje i postivanje opéih mjera za sprje¢avanje Sirenja COVID infekcije u
svim $kolama podrazumijeva:

e QOdrzavanje fizicke distance

Potrebno je organizirati rad u $kolama na nacin kojim ¢ée se osigurati fizicki
razmak koliko je mogucée $to podrazumijeva:

» Pri ulasku i izlasku iz Skole mora se odrzavati medusobni razmak
(najmanje 1,5 m) kao i u u¢ionicama,

» Organizirati nastavu tako da pocetak i zavrSetak nastave i izlazak iz Skole
ne bude istovremeno za sve razrede kako bi se smanjio kontakt izmedu
udenika razli¢itih razreda te da Skolu napustaju odjeljenja i razredi po
unaprijed.utvrdenom rasporedu.

» Prilikom dovodenja i odvodenja ucenika nizih razreda roditelji se ne
zadrzavaju u $kolskom dvoriStu. Oni dovode ili odvode ucenike nizih
razreda do ulaza i ne ulaze u $kolu, uz obvezno odrzavanje fizicke
distance.



e Higijena i dezinfekcija ruku, dezinfekcija povrsina

Na pod&etku $kolske godine potrebno je provesti edukaciju uposlenika i u€enika
Skole o nadinu i zna€aju kontinuiranog provodenja preventivnih mjera.

» Potrebno je osigurati redovito pranje ruku vodom i te¢nim sapunom,
suSenje papirnim ubrusima i odlaganje u kante za otpad sa poklopcem.

» Na ulazu u 3kolu i nekoliko dostupnih mjesta u Skoli moraju biti
postavljeni dozatori sa dezinficijensom za ruke i uputom za koriStenje.

» Neophodno je obavljati ¢i§éenje i dezinfekciju radnih povrSina, kvaka na
vratima 1 prozorima, slavina u toaletima, prekidaca za struju i sl. koje
koristi veéi broj osoba, najmanje dva puta dnevno.

Uposlenici koji rade na ¢iS¢enju i odrzavanju Skolskog objekta trebaju se
educirati o dezinficijensima koje koriste, njihovoj primjeni i koriStenju. Za
ovu edukaciju Skole se trebaju obratiti higijensko — epidemioloskim
sluzbama pripadajuc¢ih domova zdravlja.

3. Organizacija rada i prostora

Organizacija rada i prostora podrazumijeva sljedece:

» OgraniCiti broj ucenika u ucionicama na nacin da se osigura fizi¢ka
distanca najmanje 1,5 metar.

» Dozvoljava se odrzavanje nastave za ucenike od I-V razreda u punom
obujmu, bez dijeljenja na grupe u trajanju od 2 sata i 30 minuta.

» Smanjiti fizicke kontakte izmedu odjeljenja i razreda na najmanju moguéi
mjeru.

» Nastavu tjelesnog odgoja, u pravilu, izvoditi na otvorenom, uvijek
kada to dopustaju vremenske prilike, a u Skolskim salama iznimno i pod
strogim epidemioloskim mjerama, $to izmedu ostaloga, podrazumijeva i
strogo izvodenje samo individualnih vjezbi i prirodnih oblika kretanja.

» U 8kolama u kojima se obrazuju djeca sa potesko¢ama u razvoju

omoguciti odrZavanje sati sukladno potrebama $kole uz pridrzavanje
epidemioloskih mjera.



Ucenici jednog odjeljenja pohadaju nastavu samo u jednoj ucionici s tim
da se kabinetska nastava u osnovnim i srednjim $kolama dozvoljava
prema potrebama $kola uz striktno pridrzavanje epidemioloskih mjera.

Ukionice obvezno provjetravati viSe puta dnevno (najmanje dva puta pola
sata prije dolaska i pola sata nakon odlaska udenika) ili, ako to
vremenske prilike dozvoljavaju, ostaviti otvoren prozor.

Izbjegavati koriStenje klimatizacijskih i ventilacijskih uredaja.

Organizirati prolaz kroz zajednicke prostorije tako da ne prolaze
istovremeno udenici razligitih razreda nego naizmjenicno po utvrdenom
rasporedu.

Svako dijete nosi svoju uZinu i ne dijeli je s drugom djecom.

Pri koriStenju toaleta voditi racuna o postivanju fizi¢ke distance i
obveznom pranju ruku nakon koristenja toaleta.

U zbornici ugitelji i nastavnici obvezno i pravilno nose maske koje
prekrivaju nos i usta. Ukoliko se koriste jednokratne maske potrebno je
nakon uporabe iste odloziti u obiljezene kante s poklopcem za tu
namjenu, a koje su izvan doticaja sa ucenicima.

Desurni nastavnici vode raduna o pridrzavanju navedenih mjera na ulazu
u $kolu, hodnicima i zajedni¢kim prostorijama, a nastavnici 1 uditelji vode
ratuna o pridrzavanju i provedbi mjera u u¢ionicama.

Svi uposlenici i ugenici su obvezni da mjere tjelesnu temperaturu svaki
dan prije dolaska u $kolu. U slu¢aju povecane tjelesne temperature, osoba
ne dolazi u $kolu i javlja se telefonom direktoru i svom doktoru obiteljske
medicine.

U sluéaju pojave COVID-19 pozitivnog slu¢aja u nekom od razreda
mijere samoizolacije provode se sukladno  aktu: ,,Revidirane preporuke
za testiranje na SARS-CoV-2, postupak s kontaktima, zavrSetku izolacije i
samoizolacije i prema preporuci nadleznog epidemiologa. Za djecu u
izolaciji 1 samoizolaciji osigurati on-line nastavu.

Za djecu koja imaju neka od kroni¢nih oboljenja, roditelji prije pocetka
$kolske godine trebaju donijeti misljenje nadleznog lije¢nika o procjeni
zdravstvenog stanja djeteta i mogucnosti pohadanja nastave.

U sluéaju da nadleZni lije¢nik ne preporuci pohadanje nastave za dijete u
$koli, za njega se osigurava on-line nastava.



- Zavrtice

» Dozvoljava se povecanje broja djece u vrtickim skupinama ovisno o
prostornim moguénostima obdanista/vrtiéa i uz postivanje neophodnih

higijensko — epidemioloskih mjera sukladno preporukama za vrtice
propisanih od strane Zavoda za javno zdravstvo Federacije Bosne i
Hercegovine.

Gore navedene preventivne epidemioloske mjere revidiraju se na temelju
prijedloga Zavoda za javno zdravstvo HNK/Z spram procjene epidemioloske

situacije na podruéju HNZ/K i primjenjuju se od 15.02.2021. godine sa rokom
vazZenja 14 dana.
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