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SUKOB, NASILJE, ZLOSTAVLJANJE.
U CEMU JE RAZLIKA?

SUKOB

razlicitosti u misljenjima,
a...

evanijavlja se na svim
cdi obitavaju.

SUKO oze rijesiti na miraninenasilan

NASILJE

NASILJE je oblik agresivnog ponasanja prema
drugoj osobi . sebiiliimovini.
NASILJE se moze dogoditi samo jednom.

ZLOSTAVLJANJE

ZLOSTAVLJANJE je posebna vrsta nasilja koja traje
dulje vrijeme.

ZLOSTAVLJANJE je namjerno nasilno ponasanje
ucinjeno s ciljem povredivanja vrsnjaka.

U zlostavijanju jaci napadaju slabijefizicka jacina ili
brojpojedinaca).

SUKOB moze prerasti u NASILJE, a nasilje u
ZLOSTAVLJANJE.



PREPOZNAJ VRSTE NASILJA

FIZICKO

VERBALNO

VRIJEDANJE,
SIRENJE GLASINA,
ZADIRKIVANUJE,
ISMIJAVANUJE...

ELEKTRONICKO(CYBERBULLYING)

POTICANJE GRUPNE MRZNLJE,
PRIJETECE PORUKE,

SIRENJE GLASINA | LAZI,
OBJAVA OSOBNIH TAJNI/SLIKA,
UHODENLJE,

UVREDLJIVI KOMENTARI...




STO UCINITI AKO SI ZRTVA ILI
SVJEDOK NASILJA?

e Ako te netko zlostavlja, nemoj sutjeti i trpjeti!
e Ostani smiren i ne pokazuj strah.

 Makni se sto prije od napadaca ili izazivaca.

* Nikad na nasilje ne uzvraéaj nasiljem.
e Ako se bojis, pozovi prijatelje da budu blizu tebe.
e Povjeri se odrasloj osobi - nisi ''tuzibaba' ako

prijavis nasilje.

e Upamti: Nisi kriv za to sto ti se dogada!

* Ne dajda te nagovore da sudjelujes u nasilju
prema drugima ni kad se radi o ruganju.

e Kad vidis zlostavljanje, odmah reci odraslima u
koje imas povjerenja.

e Ako vidis da nekoga stalno gnjave, pokazi mu

da si na njegovoj strani i sprijatelji se s njim.
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Nasilnici nisu naviknuli da zrtva ima
_ prijatelja, to moze promijeniti sve!
Cak i ako samo stanes ili sjednes pokraj te
osobe, dvostruko je mocénija.

Pozovi zrtvu.

Ako vidis, a ne reagiras, i sam si sudionik.
Kada nasilje pocne, pronadi neki nacin da
ga prekines.

Tako dajes razlog napadnutoj osobi da
ode iz problemal!

Reci nesto.

_ RECINASTAVNIKU , RAZREDNIKU,
SKOLSKOM PEDAGOGU, UPRAVI SKOLE.
NEMOJ SUTIJETI.

Za vrijeme nasilja ili poslije njega, trebas
reci odrasloj osobi!
To nije tuzakanje jer ne zelis nekoga uvaliti
u nevolju, ti zelis nekome pomodi!

Reci nekome.

| TO JE TO!
ZNAM, NIJE UVIJEK JEDNOSTAVNO.
TREBA SNAGE ZA SVE TO...
ALI BIT CES PRAVI HEROJ!
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UCENICI VAM PORUCUJU:

AKO SI NASILNIK, VRIJEME JE DA STANES,
RAZGOVARAS, UMJESTO DA PLANES.

NASILJE NIJE HRABROST.
DRUGOG NE POVRIJEDI-LJUBAV ZAVRIJEDI.
RUZICASTO OBUCI, OSMIJEH NAVUCI.

NEMOJ NA PRIJATELJA NIKAD RUKU DICI,
NASILJE CE I1Z SVAKE SKOLE OTICL.

PRIJATELJSTVO SVIMA ODLICNO STOJLI.

NASILJU JE DOSAO KRAJ, U MOM RAZREDU
ZELIM DA BUDE RAJ.

DOBROTA NEKA VLADA, STOP NASILJU SADA.

PRUZI RUKU, ZAUSTAVI NASILJE
NASILJE NIJE RIJESENJE.

NASILJE BOLI , NE ZELIMO GA U SKOLI.

SVAKO DIJETE TREBA OSMIJEH , PRUZI RUKU,
BUDI PRIJATELJ.

PRIHVATI DRUGE KAKVI GOD DA JESU, NEK
TVOJ OSMIJEH | LJUBAV DRUGIMA SRECU

DONESU.




